
舞蹈学专业本科人才培养方案（2022版）

专业代码：130205

一、专业简介

舞蹈学专业旨在培养具备人文情怀和科学素养，具有扎实的舞蹈基本理论知识与技能技巧，具有创新创业能力和社会责任感，具有较强的的专业知识技能与宽泛的专业适应能力和专业文化素养，具有一定国际视野、创新精神，具备较强实践能力的高素质人才。本专业立足学校定位和专业办学实际，通过系统的专业基础知识及行业知识与技能拓展训练，让学生获得从事舞蹈研究、舞蹈教学等的基本能力。

该专业立足临川戏剧之乡，依托学校和抚州地域特色文化资源优势，着力培养学生戏剧舞蹈创作编排与表演能力；汲取学校行业特点，打造学生的核军工文化素养；借力临川丰富的基础教育资源，积极为地方文化教育贡献力量，坚持“重基础、严教学、精实践”的办学理念，办学定位立足于舞蹈基础教育和舞蹈普及教育。强化学生的舞蹈教研能力，形成了“演创编教四位一体、服务地方文化”的办学方向，且为抚州地区的教育与文化事业做出了重要的贡献。紧跟社会对多样化人才的需求，围绕抚州地方戏曲（采茶戏、傩戏等）与民间舞蹈、本土舞蹈文化传播、地方戏曲戏剧实践与创新等领域开展了卓有成效的研究及教学工作，形成了地方特色鲜明、优势突出的教学科研团队。

秉承由区域元素引导艺术创作和人才培养，建立起“教、学、演、研”全方位立体的教学体系，本科专业开设舞蹈训练的基础课程和舞蹈理论课程，旨在培养掌握舞蹈学方面的基本理论和专业知识，具有良好的人文艺术素养、良好的社会适应能力以及团队沟通合作能力，又能够适应基础舞蹈教育教学基本要求的复合型创新人才。

二、培养目标

本专业办学坚持正确的政治方向，培养德、智、体、美全面发展的社会主义事业建设者和接班人。本专业通过提供舞蹈基本技术训练和基本理论，使学生具有较高的人文素养、宽厚的基础理论和扎实的舞蹈表演、编创等专门知识，学生毕业后，能够在舞蹈基础教育领域以及社会文化艺术机构，如文化馆站、社会音乐团体、科研单位和出版、广播影视等从事教学、编创、艺术组织与管理等工作。本专业毕业生在毕业后五年左右应达到能在教学、艺术科研单位、文化艺术机构、企事业单位及相关领域胜任教学、创编、研究、评论、组织等方面的工作，成为复合型创新应用人才。
通过持续学习和自身素质的不断完善，在不断学习过程中能够达到未来舞蹈工作需求与专业发展对舞蹈类专业人才的新要求，能够主动建构舞蹈表演、舞蹈编创、舞蹈教学等比较系统的知识，成为所从事领域的骨干。

具体培养目标如下：

目标1：培养能够运用专业知识和技能，在舞蹈培训机构、中小学、社会舞蹈团体等从事舞蹈教学和创编等工作。

目标2：通过本科文化艺术综合能力的学习和积淀，可以在广播影视部门、文化传播机构和社会组织从事与舞蹈相关的工作或其它文职性工作。
目标3：培养具有教学能力的舞蹈人才同时，注重学术“研究型”人才的培养，为更高学历层次的研究储备后备人才。

三、毕业要求

本专业学生主要学习关于舞蹈方面的基础理论与知识，通过专业训练培养扎实的舞蹈实践和良好的舞蹈专业技术能力，掌握从事本专业领域的表演、编创、教育等方面的工作本领，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。通过四年的培养计划，毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

几方面的知识、能力和素质：
本专业培养的人才以德育为先，同时应具备如下知识、能力和素质要求

    1.德育要求（非思政类课程支持思政指标点矩阵表，表1）
1）坚定理想信念，树立正确的世界观、人生观、价值观。
2）能够自觉地健全法治意识、诚信意识，倡导集体主义与团队拼搏的精神，具有良好的思想品德、社会公德和职业道德。

3）具有较强的责任感使命感，爱国奉献、求真务实、自强不息、奋发向上、勇于探索。
2.知识要求
1）掌握一门外语，具有听、说、读、写的基本能力；掌握主要办公软件的操作技能；掌握学术文献查阅和检索技能；

2）要求学生能用马克思主义的世界观和方法论武装头脑，树立正确的世界观、人生观和价值观；要求学生有一定的人文艺术修养、审美趣味和鉴赏力；掌握创造性思维的方法、技巧和一定的交际能力；了解锻炼身体的基本技术，养成科学锻炼身体的习惯，身体健康，达到大学体育合格标准；
3）本专业需掌握的知识主要包含以下内容：舞蹈专业的基本理论；舞蹈基本技术知识和实践技能；中外舞蹈的历史、经典舞蹈作品的鉴赏；舞蹈编创知识和技能；舞蹈教学的理论与方法。

3.能力要求
1）能够熟练掌握舞蹈专业所需的表演、教学、研究等基本舞蹈理论舞蹈实践的方法，培养从课堂、书籍、媒体、网络等一切可能的途径获取知识的习惯与能力，锻炼学生在演出、观摩、研讨、讲座等实践活动中发现问题、思考问题、分析问题、解决问题的能力，通过交流分析、总结、归纳等方式对获得的知识进行有效分析与处理，井转化为自身的学养；

2）能够把舞蹈课堂学习和艺术实践活动有机地结合起来，相互转化并运用其中获得的知识。在知识和技能积累的基础上，能够在学习和实践中体现创造性思维，并积极进行创新尝试；能够对艺术实践和艺术创新进行思考、设计、策划和总结，并通过实践活动、文字、话语等方式进行交流和表达；

3）能够对舞蹈作品的品质、学术成果的价值等形成基本判断能力；对舞蹈学术研究和发展的状况、趋势有一定程度的了解，并能对比自身学习的的目、方法、成效等进行自觉的借鉴与判断；

4）能够结合所学从事舞蹈的教学，能够以合适的教学方法组织课堂，展开教学活动，并对教学活动进行合理评估，通过经验积累提高舞蹈教育能力和水平。

4.素质要求
1）热爱祖国，拥护中国共产党的领导，树立科学的世界观、人生观和价值观；具有责任心和社会责任感；具有法律意识，自觉遵纪守法；热爱本专业、注重职业道德修养；具有诚信意识和团队精神；

2）具有良好的艺术修养、人际沟通修养和现代意识；

3）掌握舞蹈专业基本技术技能、表演技能和教学技能；能够运用科学思维方法和研究方法解决实际问题；具备求实创新意识和严谨的全面素养；能够结合所学进行舞蹈教育教学；  

4）具有较好的身体素质和心理素质，身体健康，心理素质良好，人格健全。

表1  非思政类课程支撑思政指标点的关系矩阵

	课程信息
	思政指标点（各专业可以根据专业特色进行增减）

	课程模块
	课程名称
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	理想信念
	人生观、价值观
	道德修养
	爱国主义为核心的民族精神
	改革创新为核心的时代精神
	艺术与生活

	通修通识教育课程
	军事理论
	▲
	
	
	▲
	
	

	
	大学英语(Ⅰ)
	
	▲
	
	
	▲
	

	
	大学英语(Ⅱ)
	▲
	
	
	
	
	

	
	大学计算机基础
	
	
	
	
	▲
	

	
	大学体育(Ⅰ)
	
	▲
	
	
	
	

	
	大学体育(Ⅱ)
	
	
	▲
	
	
	

	
	大学体育(Ⅲ)
	▲
	
	
	
	
	

	
	大学体育(Ⅳ)
	▲
	
	
	
	
	

	
	大学生创新创业基础
	
	
	
	
	▲
	▲

	
	大学生职业发展与就业

指导(Ⅰ)
	
	▲
	
	
	
	▲

	
	大学生职业发展与就业

指导(Ⅱ)
	▲
	
	
	
	
	

	
	大学生职业发展与就业

指导(Ⅲ)
	
	
	▲
	
	
	

	
	劳动教育
	
	
	▲
	
	
	

	
	大学生心理健康教Ⅰ
	
	▲
	
	
	
	

	
	大学生心理健康教育Ⅱ
	
	▲
	
	
	
	

	
	公共选修课（含校本特色课程、人文与经管类、自然科学类、环境与安全类、优秀传统文化类、美育类课程、劳育类课程等）
	
	
	▲
	
	
	▲

	
	舞蹈概论
	
	
	▲
	
	
	▲

	
	基本乐理
	
	
	▲
	
	
	

	
	西方舞蹈史
	
	
	
	
	▲
	

	
	  艺术概论
	
	
	▲
	
	
	

	
	舞蹈学导论
	
	▲
	
	
	
	

	
	古典芭蕾基训Ⅰ
	
	
	
	
	▲
	

	
	古典芭蕾基训Ⅱ
	
	
	
	
	▲
	

	
	中国古典舞基训Ⅰ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	中国古典舞基训Ⅱ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	现代舞基训Ⅰ 
	
	
	
	
	▲
	

	
	现代舞基训Ⅱ
	
	
	
	
	▲
	

	
	中国古典舞身韵Ⅰ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	中国古典舞身韵Ⅱ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	舞蹈创编Ⅰ
	
	
	
	
	▲
	▲

	集中实践教育课程
	军事技能训练
	
	
	
	▲
	
	

	
	民族民间舞Ⅰ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	民族民间舞Ⅱ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	民族民间舞Ⅲ
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	田野采风
	
	▲
	
	
	
	▲

	
	舞蹈表演实践Ⅰ
	
	
	▲
	
	
	

	
	舞蹈表演实践Ⅱ
	
	
	▲
	
	
	

	
	舞蹈表演实践Ⅲ
	
	
	▲
	
	
	

	
	舞蹈表演实践Ⅳ
	
	
	▲
	
	
	

	
	舞蹈表演实践Ⅴ
	
	
	▲
	
	
	

	
	毕业实习
	
	
	
	
	
	▲

	
	毕业设计（论文）
	
	
	
	
	
	▲

	
	劳动周
	▲
	
	
	
	
	

	多元化培养课程
	舞蹈晚会创作与排演
	
	
	
	
	▲
	

	
	课外科技活动
	
	▲
	
	
	
	

	
	基本音乐素质
	
	▲
	
	
	
	

	
	音视频编辑与制作
	
	
	
	
	
	▲

	
	古典舞水袖/剑舞Ⅰ
	
	
	
	▲
	
	

	
	古典舞水袖/剑舞Ⅱ
	
	
	
	▲
	
	

	
	民族民间舞蹈综合提高课Ⅰ
	
	
	
	▲
	
	

	
	民族民间舞蹈综合提高课Ⅱ
	
	
	
	▲
	
	

	
	舞蹈表演实践VI
	▲
	
	
	
	▲
	▲

	
	青少年舞蹈创编
	
	
	
	
	▲
	▲

	
	语言正音与艺术语言
	
	
	▲
	
	
	

	
	音乐基本素质
	
	
	
	▲
	
	▲

	
	美术鉴赏
	▲
	
	
	
	
	▲

	
	音视频制作与编辑
	
	▲
	
	
	
	▲


说明：表中用“▲”表示课程对思政指标点的显著支撑。
注：
理想信念：信仰马克思主义、中国特色社会主义共同理想、共产主义远大理想；

人生观、价值观：服务人民，奉献社会，社会主义核心价值观；

道德修养：社会公德（文明礼貌、助人为乐、爱护公物、保护环境、遵纪守法）、职业道德（爱岗敬业、诚实守信、办事公道、服务群众、奉献社会）、家庭美满（人格平等、承担责任、相亲相爱、尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持家、邻里团结）、个人品德（爱国奉献、明礼守法、厚德仁爱、正直善良、勤劳勇敢）；

爱国主义为核心的民族精神：爱国主义（爱祖国大好河山、爱自己的骨肉同胞、爱祖国的灿烂文化、爱自己的国家）、民族精神（创造精神、奋斗精神、团结精神、梦想精神）；

改革创新为核心的时代精神：改革创新（突破陈规、大胆探索、敢于创造；不甘落后、奋勇争先、追求进步、坚韧不拔、自强不息、锐意进取）、时代精神（价值追求、职业品格、科学精神、英雄情怀）。
（二）本专业对学生毕业要求的具体内容如下
1.专业规范：具备专业技术的规范和要求。
毕业要求1-1：专业知识教育与思想政治教育相结合，坚持正确的政治方向，践行社会主义核心价值观；

毕业要求1-2：秉承专业态度认识、学习和吸收专业课程的知识，达到灵活运用的目的。

2.学科素养：对学科体系的认知与掌握。

毕业要求2-1：理解学科知识体系的构成和基本理念，掌握舞蹈学科的基本知识、基本原理和基本技术技能；

毕业要求2-2：了解舞蹈学科与其他学科的联系以及所教学科与艺术实践的联系。

3.舞蹈教育：掌握能够进行舞蹈的教学基本能力和素质。

毕业要求3-1：能够进行舞蹈专业教育，认识到舞蹈工作的意义和专业性，具有积极的情感、端正的态度、正确的价值观；

毕业要求3-2：具有人文底蕴和科学精神，尊重学生人格，富有爱心、责任心，耐心，做学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人。
4.舞蹈编创：能够进行舞蹈的编创与排演。

毕业要求4-1：通过了解、熟悉、认识等感性及理性活动激发艺术创作灵感，掌握舞蹈艺术创作的基本方法与技巧；

毕业要求4-2：具备初级的文学剧本转化为舞台（屏幕）艺术形象的创造能力。

5.问题分析：具备发现、分析和解决问题的能力。

毕业要求5-1：了解国内外舞蹈专业的发展动态，能够适应社会和教育发展的需求，有针对性的进行学习和职业生涯规划；

毕业要求5-2：初步掌握反思方法和技能，具有一定创新意识，运用批判性思维方法，学会分析和解决舞蹈教学中的实际问题。

6.综合素质：达到毕业生所具备的综合文化素养和专业素质，具备持续学习和终身学习的能力和习惯。

毕业要求6-1：具备良好的舞蹈整体素质，能够快速适应工作实际需要，调整和调动已有知识储备进行有效率的工作； 

毕业要求6-2：能够通过学习和思考解决实际工作或教学中的主要问题，具备追求职业发展的综合素质； 

毕业要求6-3：为适应社会发展和实现个体发展的需要，注重舞蹈专业学习方法，持续更新知识的基本技能； 

毕业要求6-4：培养学生养成主动的、不断探索的、自我更新的、学以致用的和优化知识的良好习惯。

表2  本专业毕业要求与培养目标的关系矩阵图（○表示相关）

	        培养目标

毕业要求
	目标1
	目标2
	目标3
	目标4
	目标5

	毕业要求1专业规范
	○
	
	
	○
	

	毕业要求2学科素养
	
	○
	○
	○
	

	毕业要求3舞蹈教育
	
	○
	
	○
	

	毕业要求4舞蹈编创
	
	○
	
	
	

	毕业要求5问题分析
	
	
	○
	○
	○

	毕业要求6综合素质
	○
	
	○
	○
	○


四、学制、学历、学位和毕业条件

学制：本专业以四年为基本学制，实行灵活的学习年限，允许学生根据自己条件缩短或延续在校学习年限。
学历：大学本科。

毕业条件：学生在学制期内政治思想表现良好，遵纪守法；完成规定的必修课程和选修课程，学分达到159.5分者。准许毕业。

学位：达到毕业条件，所有学位课程的加权成绩不低于65分，符合学位授予条件者，可授予艺术学学士学位。
表3  舞蹈学专业课程学分结构表
	课程模块类别
	必修课
	选修课
	合计
	占总学分

比例(%)

	
	学分
	学时(周)
	学分
	学时(周)
	学分
	学时(周)
	

	通修通识教育课程
	理论教学
	33
	638
	8
	128
	41
	734
	24.5%

	
	实验教学
	3.5
	74
	0
	0
	3.5
	68
	1.7%

	专业教育

课程
	理论教学
	53
	848
	0
	0
	53
	848
	33.2%

	
	实验教学
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	集中实践教育课程
	23＋22
	360＋24w
	0
	0
	23＋22
	360＋24w
	28.2%

	多元化培养课程
	科技创新类
	0
	0
	5
	80
	5
	80
	3%

	
	专业方向选修课程
	0
	0
	15
	240
	15
	240
	9.4%

	合  计
	131.5
	1920+24w
	28
	448
	159.5
	2368+24w
	100%

	实验课（含课内实验）
	2.5
	62
	0
	0
	2.5
	62
	


五、学位课程与核心课程
1. 学位课程

大学英语Ⅱ、中国古典舞基训Ⅱ、现代舞基训Ⅱ、少数民族民间舞Ⅲ、古典芭蕾基训Ⅱ、舞蹈创编Ⅱ、中国舞蹈史、舞蹈概论。

2. 核心课程

中国古典舞基训Ⅱ、中国古典舞身韵Ⅱ、现代舞基训Ⅱ、少数民族民间舞（Ⅰ、Ⅱ）、古典芭蕾基训Ⅱ、舞蹈创编Ⅱ、舞蹈精品赏析、中国舞蹈史、舞蹈教学法、舞蹈解剖学。

六、主要实践性教学环节

舞蹈表演实践（Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ、Ⅴ、Ⅵ）、田野采风、劳动教育、劳动周、毕业实习、毕业设计（论文）。

课程教学流程图与关系矩阵

      舞蹈学专业课程教学流程图
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表3 课程设置与毕业要求实现的覆盖矩阵
	课程信息
	毕业要求

	课程模块
	课程名称
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	专业规范
	学科素养
	舞蹈教育
	舞蹈编创
	问题分析
	综合素质

	
	
	舞蹈基础知识
	舞蹈职业规范
	品质与学术道德
	艺术常识问题
	舞蹈教育教学
	现代化教学
	舞蹈创作
	创作相关领域
	专业动态跟踪
	专业问题分析
	艺术与社会
	终身学习

	通修通识

教育课程


	思想道德修养与法律基础
	
	
	H
	
	L
	M
	
	
	H
	L
	M
	H

	
	中国近现代史纲要
	
	
	H
	
	
	
	M
	H
	
	
	M
	H

	
	马克思主义基本原理概论
	
	
	H
	L
	L
	M
	L
	L
	
	
	
	

	
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	
	
	H
	L
	L
	M
	
	
	
	
	L
	M

	
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	
	
	H
	L
	L
	M
	
	
	
	
	L
	M

	
	形势与政策(Ⅰ)
	
	
	H
	L
	
	M
	
	
	L
	
	L
	M

	
	形势与政策(Ⅱ)
	
	
	
	
	
	M
	L
	M
	
	
	L
	M

	
	形势与政策(Ⅲ)
	
	
	H
	L
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M

	
	形势与政策（IV）
	
	
	H
	L
	
	
	
	M
	L
	
	
	

	
	军事理论
	
	
	
	L
	
	M
	
	
	
	
	L
	L

	
	大学英语(Ⅰ)
	
	
	L
	M
	
	M
	
	
	
	
	L
	M

	
	大学英语(Ⅱ)
	
	
	L
	M
	
	
	
	L
	M
	
	M
	L

	
	大学计算机基础
	
	
	
	
	
	M
	
	L
	L
	
	L
	L

	
	大学体育(Ⅰ)
	L
	
	
	
	L
	M
	
	
	L
	
	
	

	
	大学体育(Ⅱ)
	
	
	H
	M
	L
	M
	
	
	
	
	L
	L

	
	大学体育(Ⅲ)
	L
	
	
	
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	大学体育(Ⅳ)
	L
	L
	
	
	L
	M
	
	
	L
	
	
	

	
	大学生创新创业基础
	
	
	H
	H
	M
	M
	
	
	M
	M
	
	

	
	大学生职业发展与就业指导(Ⅰ)
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	
	
	
	L
	L

	
	大学生职业发展与就业指导(Ⅱ)
	L
	M
	H
	M
	
	
	L
	M
	
	
	
	

	
	大学生职业发展与就业指导(Ⅲ)
	L
	M
	H
	M
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	大学生心理健康教育Ⅰ
	
	
	
	
	L
	M
	M
	L
	
	
	M
	L

	
	大学生心理健康教育Ⅱ
	L
	L
	
	
	
	
	
	
	L
	M
	M
	L

	
	劳动教育
	M
	M
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	公共选修课（含校本特色课程、人文与经管类、自然科学类、环境与安全类、优秀传统文化类、美育类课程、劳育类课程等）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专业教育

课程
	基本乐理
	
	
	H
	L
	L
	
	
	L
	L
	
	M
	

	
	舞蹈概论
	M
	L
	H
	
	M
	
	L
	H
	M
	
	
	H

	
	中国舞蹈史
	M
	
	
	L
	L
	
	L
	L
	
	M
	L
	L

	
	西方舞蹈史
	
	M
	H
	
	L
	M
	L
	
	L
	
	L
	M

	
	艺术概论
	M
	M
	H
	M
	L
	
	L
	M
	
	M
	L
	M

	
	环境舞蹈
	L
	
	L
	
	L
	M
	L
	
	L
	M
	
	M

	
	舞蹈学导论
	M
	L
	H
	M
	
	M
	
	L
	L
	M
	L
	

	
	古典芭蕾基训Ⅰ
	
	L
	
	M
	L
	
	L
	L
	
	M
	L
	

	
	古典芭蕾基训Ⅱ
	M
	
	H
	M
	L
	M
	L
	L
	L
	L
	L
	L

	
	中国古典舞基训Ⅰ
	
	
	L
	
	L
	
	L
	
	L
	
	L
	L

	
	中国古典舞基训Ⅱ
	
	H
	
	M
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	现代舞基训Ⅰ
	
	H
	
	H
	M
	L
	
	
	M
	L
	M
	

	
	现代舞基训Ⅱ
	
	
	M
	L
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	中国古典舞身韵Ⅰ
	H
	M
	H
	
	L
	
	
	
	L
	L
	
	L

	
	中国古典舞身韵Ⅱ
	
	
	H
	M
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	舞蹈创编Ⅰ
	M
	M
	
	
	L
	M
	
	
	
	
	L
	M

	
	舞蹈创编Ⅱ
	
	
	M
	M
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	舞蹈教学法
	H
	M
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	舞蹈精品赏析
	H
	H
	H
	
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	舞蹈解剖学
	
	
	H
	M
	L
	
	
	
	
	M
	L
	M

	集中实践教育与多元化课程


	思想政治理论课社会实践(I)
	M
	L
	
	
	L
	M
	
	L
	
	M
	
	

	
	思想政治理论课社会实践(II)
	
	
	L
	M
	
	
	L
	
	
	
	L
	L

	
	军事技能训练
	M
	L
	
	
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	古典舞水袖剑舞Ⅰ
	
	
	M
	L
	
	
	L
	L
	
	M
	
	

	
	古典舞水袖剑舞Ⅱ
	M
	L
	
	
	L
	M
	
	
	L
	
	M
	L

	
	民族民间舞Ⅰ
	
	
	
	H
	M
	
	L
	
	M
	M
	
	

	
	民族民间舞Ⅱ
	M
	
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	民族民间舞Ⅲ
	M
	
	
	M
	
	
	L
	M
	
	M
	
	M

	
	舞蹈表演实践Ⅰ
	
	H
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	舞蹈表演实践Ⅱ
	M
	H
	
	
	L
	M
	
	
	L
	
	L
	L

	
	舞蹈表演实践Ⅲ
	
	
	M
	L
	
	
	L
	L
	
	
	L
	L

	
	舞蹈表演实践Ⅳ
	M
	
	M
	
	
	
	L
	L
	L
	M
	L
	L

	
	舞蹈表演实践Ⅴ
	
	
	
	
	L
	M
	L
	
	
	
	L
	L

	
	毕业实习
	
	
	H
	M
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M

	
	毕业设计（论文）
	M
	L
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	舞蹈表演实践VI
	H
	M
	
	
	L
	
	L
	M
	
	
	L
	M

	
	青少年舞蹈创编
	
	
	
	
	L
	M
	L
	M
	
	
	L
	M

	
	田野采风
	M
	
	H
	M
	
	M
	
	
	L
	M
	L
	L

	
	劳动周
	
	
	M
	L
	
	
	M
	L
	
	
	L
	L

	
	民族民间舞蹈综合提高课Ⅰ
	
	M
	H
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	

	
	民族民间舞蹈综合提高课Ⅱ
	
	M
	H
	M
	
	
	L
	M
	
	
	L
	M

	
	语言正音与艺术语言
	L
	L
	
	
	M
	M
	
	
	M
	H
	L
	H

	
	美术鉴赏
	L
	H
	L
	
	L
	M
	
	
	L
	L
	
	

	
	基本音乐素质
	
	
	L
	L
	
	
	
	H
	L
	
	L
	H

	
	音视频编辑与制作
	
	L
	
	
	L
	
	
	L
	
	M
	L
	L

	
	舞蹈晚会创作与排演
	L
	
	L
	M
	
	
	L
	M
	
	
	L
	L

	
	课外科技活动
	L
	
	
	
	L
	
	M
	
	
	
	M
	L


八、课程设置与进度表

	课程

模块
	课程代码

Course Code
	课程名称

Course Name
	考核

类型
	学时
Hrs
  学分    Crs
	其中
实验学时
	各学期学时

Time Distribution in each Semester

	
	
	
	
	
	
	一

1st
	二

2nd
	三

3rd
	四

4th
	五

5th
	六

6th
	七

7th
	八

8th

	通识通修教育课程             General Education Course         
	必修课程

（Required Courses）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MY1001TB
	思想道德修养与法律基础

Ideological Cultivation and Fundamentals of Laws
	考试
	48/3
	8
	48
	
	
	
	
	
	
	

	
	MY2001TB
	中国近现代史纲要

The Framework of Chinese Modern History
	考试
	48/3
	8
	
	48
	
	
	
	
	
	

	
	MY3001TB
	马克思主义基本原理概论

Basic Principles of Marxism
	考试
	48/3
	8
	
	
	48
	
	
	
	
	

	
	MY4001TB
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论

Introduction to Maoism and Chinese-style Socialism
	考试
	48/3
	8
	
	
	
	48
	
	
	
	

	
	MY4002TB
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论

Introduction to Xi Jinping Thought on Socialism with Chinese Characteristics for a New Era
	考试
	48/3
	6
	
	
	42
	
	
	
	
	

	
	MY1002TB
	形势与政策(Ⅰ)

Current Situation and Policy(Ⅰ)
	考查
	8/0.5
	
	8
	
	
	
	
	
	
	

	
	MY1003TB
	形势与政策(Ⅱ)

Current Situation and Policy(Ⅱ)
	考查
	8/0.5
	
	
	8
	
	
	
	
	
	

	
	MY1004TB
	形势与政策(Ⅲ)

Current Situation and Policy(Ⅲ)
	考查
	8/0.5
	
	
	
	8
	
	
	
	
	

	
	MY1005TB
	形势与政策(Ⅳ)

Current Situation and Policy(Ⅳ)
	考查
	8/0.5
	
	
	
	
	8
	
	
	
	

	
	GF2001TB
	军事理论与国家安全
Military Theory
	考查
	36/2
	
	
	36
	
	
	
	
	
	

	
	WY2001TB
	大学英语(Ⅰ)

 College English(Ⅰ)
	考试
	48/3
	
	48
	
	
	
	
	
	
	

	
	WY2002TW
	大学英语(Ⅱ)

 College English(Ⅱ)
	考试
	48/3
	
	
	48
	
	
	
	
	
	

	
	XG1001TB
	大学计算机基础

Fundamentals of College Computer
	考查
	24/1.5
	
	24
	
	
	
	
	
	
	

	
	TY2001TB
	大学体育(Ⅰ)

College Physical Education (Ⅰ)
	考查
	36/1
	6
	36
	
	
	
	
	
	
	

	
	TY2002TB
	大学体育(Ⅱ)

College Physical Education (Ⅱ)
	考查
	36/1
	6
	
	36
	
	
	
	
	
	

	
	TY2003TB
	大学体育(Ⅲ)

College Physical Education (Ⅲ)
	考查
	36/1
	6
	
	
	36
	
	
	
	
	

	
	TY2004TB
	大学体育(Ⅳ)

College Physical Education (Ⅳ)
	考查
	36/1
	6
	
	
	
	36
	
	
	
	

	
	CX1001TB
	大学生创新创业基础

Innovation and Entrepreneurship Foundation for College Students
	考查
	32/2
	6
	
	26
	
	
	
	
	
	

	
	JY1001TB
	大学生职业发展与就业

指导(Ⅰ)

Career Development and Eemployment Guidance for College Students (I)
	考查
	18/1
	
	
	18
	
	
	
	
	
	

	
	JY1002TB
	大学生职业发展与就业

指导(Ⅱ)

Career Development and Eemployment Guidance for College Students(Ⅱ)
	考查
	10/0.5
	
	
	
	
	10
	
	
	
	

	
	JY1003TB
	大学生职业发展与就业

指导(Ⅲ)

Career Development and Eemployment Guidance for College Students(Ⅲ)
	考查
	10/0.5
	
	
	
	
	
	
	10
	
	

	
	WF8001TB
	劳动教育

Labor Education
	考查
	32/2
	
	8
	8
	8
	√
	8

	
	选修课程

（Optional Courses） 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	JX1001TX
	大学生心理健康教Ⅰ

College Students' Psychological Health EducationⅠ
	考查
	16/1
	
	16
	
	
	
	
	
	
	

	
	JX1002TX
	大学生心理健康教育Ⅱ

College Students' Psychological Health EducationⅡ
	考查
	16/1
	
	
	
	
	16
	
	
	
	

	
	
	公共选修课（含校本特色课程、人文与经管类、自然科学类、环境与安全类、优秀传统文化类、美育类课程、劳育类课程等）

Public Optional Courses
	考查
	/6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 专业教育课程       Major Education Course
	学科基础必修课程

Subject Required Basic Courses
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8001ZB
	西方舞蹈史

History of Modern dance
	考查
	32/2
	
	
	
	
	
	
	32
	
	

	
	WF8002ZW
	舞蹈概论

Introduction to Dance
	考试
	32/2
	
	
	
	
	32
	
	
	
	

	
	WF8003ZB
	基本乐理

Basic Music Theory
	考查
	32/2
	
	32
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8004ZB
	艺术概论

Introduction to Art
	考试
	32/2
	
	
	
	
	
	32
	
	
	

	
	专业知识必修课程

（Professional knowledge Required Courses）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8005ZB
	 环境舞蹈

Environmental dance 
	考查
	32/2
	
	
	
	
	
	
	32
	
	

	
	WF8006ZB
	舞蹈学导论

Introduction to Professional  Dance Course
	考查
	16/1
	
	16
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8007ZB
	古典芭蕾基训Ⅰ

Foundermental Excercise of BalletⅠ
	考查
	56/3.5
	
	56
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8008ZW
	古典芭蕾基训Ⅱ

Foundermental Excercise of BalletⅡ
	考试
	56/3.5
	
	
	56
	
	
	
	
	
	

	
	WF8009ZB
	中国古典舞基训Ⅰ

Foundermental Excercise of Chinese Classical DanceⅠ
	考查
	56/3.5
	
	
	
	56
	
	
	
	
	

	
	WF8010ZW
	中国古典舞基训Ⅱ

Foundermental Excercise of Chinese Classical DanceⅡ
	考试
	56/3.5
	
	
	
	
	56
	
	
	
	

	
	WF8011ZB
	现代舞基训Ⅰ

Foundermental Excercise of Modern DanceⅠ
	考查
	56/3.5
	
	
	
	
	
	56
	
	
	

	
	WF8012ZW
	现代舞基训Ⅱ

Foundermental Excercise of Modern DanceⅡ
	考试
	56/3.5
	
	
	
	
	
	
	56
	
	

	
	WF8013ZW
	中国古典舞身韵Ⅰ

ShenYun of

Chinese Classical DanceⅠ
	考查
	56/3.5
	
	
	56
	
	
	
	
	
	

	
	WF8014ZW
	中国古典舞身韵Ⅱ

ShenYun of

Chinese Classical DanceⅡ
	考试
	56/3.5
	
	
	
	56
	
	
	
	
	

	
	WF8015ZB
	舞蹈创编Ⅰ

Choreography of DanceⅠ
	考查
	48/3
	
	
	
	
	
	48
	
	
	

	
	WF8016ZW
	舞蹈创编Ⅱ

Choreography of DanceⅡ
	考试
	48/3
	
	
	
	
	
	
	48
	
	

	
	WF8017ZB
	舞蹈精品赏析

Appeciation of Dance
	考试
	32/2
	
	
	
	32
	
	
	
	
	

	
	WF8018ZB
	舞蹈解剖学

Dance Anatomy 
	考试
	32/2
	
	
	
	
	
	32
	
	
	

	
	WF8019ZW
	中国舞蹈史

Dance History of Chinese
	考试
	32/2
	
	
	
	
	
	
	32
	
	

	
	WF8020ZW
	舞蹈教学法

Teaching Methods of Dance
	考试
	32/2
	
	
	
	
	
	
	
	32
	

	集中实践教育课程

 Centralization Practical Education Courses


	集中实践教育必修课程

（Centralization Practical Education Required Courses）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	SF5052PB
	思想政治理论课社会实践(Ⅰ)

Social Practice of Ideological and Political Course (I)
	考查
	1w/1
	
	
	1w
	
	
	
	
	
	

	
	SF5053PB
	思想政治理论课社会实践(Ⅱ)

Social Practice of Ideological and Political Course (II)
	考查
	1w/1
	
	
	
	
	1w
	
	
	
	

	
	GF2001PB
	军事技能训练

Military Skills Training
	考查
	3w/1.5
	
	3w
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8001PB
	民族民间舞实践Ⅰ

 Minority DanceⅠ
	考查
	56/3.5
	
	56
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8002PB
	民族民间舞实践Ⅱ

Folk Dance
	考查
	56/3.5
	
	
	56
	
	
	
	
	
	

	
	WF8003PW
	民族民间舞Ⅲ

Minority DanceⅡ
	考试
	56/3.5
	
	
	
	56
	
	
	
	
	

	
	WF8004PB
	田野采风

The Fields Collection
	考查
	2w/2
	
	
	
	
	2w
	
	
	
	

	
	  WF8005PB
	舞蹈表演实践Ⅰ

Practise of Dance PerformanceⅠ
	考查
	32/2
	
	
	32
	
	
	
	
	
	

	
	WF8006PB
	舞蹈表演实践Ⅱ

Practise of Dance PerformanceⅡ
	考查
	32/2
	
	
	
	32
	
	
	
	
	

	
	WF8007PB
	舞蹈表演实践Ⅲ

Practise of Dance PerformanceⅢ
	考查
	32/2
	
	
	
	
	32
	
	
	
	

	
	WF8008PB
	舞蹈表演实践Ⅳ

Practise of Dance PerformanceⅣ
	考查
	32/2
	
	
	
	
	
	32
	
	
	

	
	WF8009PB
	舞蹈表演实践Ⅴ

Practise of Dance PerformanceⅤ
	考试
	32/2
	
	
	
	
	
	
	32
	
	

	
	WF8010PB
	舞蹈表演实践VI
Practise of Dance PerformanceVI
	考试
	32/2
	
	
	
	
	
	
	
	32
	

	
	WF8011PB
	毕业实习

Teaching Internship
	考试
	8w/8
	
	
	
	
	
	
	
	
	8w

	
	WF8012PB
	毕业设计

（论文）

Graduation Design (thesis）
	考试
	9w/9
	
	
	
	
	
	
	
	
	9w

	
	WF8013PB
	劳动周

Labor Week
	考查
	课外
	
	1w
	1w
	1w
	√
	1w

	多元化培养课程     Diverse Training Courses
	多元化培养限定选修课程

（Diverse Training Limited Optional Courses）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8001DX
	“舞蹈+”创新教育课程Dance Reheresal
	考查
	2w/2
	
	
	
	
	
	
	
	2w
	

	
	WF8002DX
	第二课堂（课外科技活动）
Extracurricular Scientific Activities
	考查
	3w/3
	
	
	
	
	
	
	
	
	3w

	
	舞蹈学方向任选课程（15学分）

（Major Field Optional Courses）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	WF8003DX
	古典舞水袖/剑舞Ⅰ

Long sleeves/swordⅠ
	考查
	56/3.5
	
	
	
	
	56
	
	
	
	

	
	WF8004DX
	古典舞水袖/剑舞Ⅱ

Long sleeves/swordⅡ
	考查
	56/3.5
	
	
	
	
	
	56
	
	
	

	
	WF8005DX
	民族民间舞蹈综合提高课Ⅰ
Folk Dance （AdvanceⅠ）
	考查
	56/3.5
	
	
	
	
	56
	
	
	
	

	
	WF8006DX
	民族民间舞蹈综合提高课Ⅱ
Folk Dance （AdvanceⅡ）
	考查
	56/3.5
	
	
	
	
	
	56
	
	
	

	
	WF8007DX
	青少年舞蹈创编

Choreography of Dance for  Children
	考查
	48/3
	
	
	
	
	
	
	
	48
	

	
	WF8008DR
	语言正音与艺术语言

Language Art
	考查
	24/1.5
	
	
	
	
	
	
	24
	
	

	
	 WF8009DR
	美术鉴赏

Appreciation of Art
	考查
	32/2
	
	
	
	
	
	
	
	32
	

	
	WF8010DR
	基本音乐素质

Basic music quality
	考查
	16/1
	
	
	
	
	
	
	
	16
	

	
	WF8011DR
	音视频编辑与制作

Audio and video editing and production
	考查
	16/1
	
	
	
	
	
	
	16
	
	

	每学期平均周学时（含实验学时）
	24 
	29 
	21 
	26 
	20 
	18 
	12 
	21 


九、责任书

责 任 书     

	执笔人
	董超
	录入人
	董超、林佳昕

	参加讨论人员
	闻慧莲、董超、孙泉、卢芳、林佳昕、杨菁、杨秀君、齐慧君、陈莹、王雪、毕竟成

	专业负责人
	闻慧莲
	院长
	冯立

	校对人
	林佳昕、董超
	制定日期
	2022.4.17





专业理论环节








通识教育环节








实践环节








创新环节










